
MARZEC Alergeny

1 poniedziałek Eskalopki z ziemniakami i surówką           1,3,7
2 wtorek Gulasz z kaszą i ogórkiem          1,3,7
3 środa Pierogi ruskie surówka z marchwi          1,3,7
4 czwartek Polędwiczki z kurczaka w cieście z frytkami  i surówką Z buraczków 1,3,7
5 piątek Ryba Panierowana z ziemniakami i surówką          1,3,7

8 poniedziałek Risotto  z kurczakiem i warzywami 1,3,7
9 wtorek Devolay z ziemniakami i surówką       1,3,4,7

10 środa Kluski leniwe          1,3,7
11 czwartek Pulpeciki w sosie pomidorowym z kaszą o surówką 1,3,7
12 piątek Kluski na parze z musem truskawkowym 1,3,7

15 poniedziałek Kotlet schabowy z ziemniakami i kapustą 1,3,7
16 wtorek polędwiczki w sosie pieczeniowym z kaszą i burakami          1,3,7
17 środa Wieprzowina w sosie z kopytkami i surówką           1,3,7
18 czwartek Kotlet z kalafiora z warzywami 137
19 piątek Pierogi z serem 1,3,7

22 poniedziałek Pulpeciki w sosie pomidorowym z ziemniakami i surówką 1,3,4,7
23 wtorek Pierogi z mięsem 1,3
24 środa Kotlet genewski z ziemniakami i surówką           1,3,7
25 czwartek Kurczak w sosie słodko-kwaśnym z ananasem i ryżem 1,3,7
26 piątek Naleśniki z serem i owocami 1,3,7

29 poniedziałek Jajka sadzone z ziemniakami i kalafiorem 1,3,7
30 wtorek Poledwiczki w Panco z  ziemniakami i surówką 1,3,7
31 środa Pizza 1,3,7


