
Sznycel pieczony, ziemniaki, marchewka z groszkiem
bułka tarta, mąka pszenna, jajka, mleko

Racuchy z jabłkiem, serek owocowy
mąka pszenna, jajka, mleko

Devolay, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka
bułka tarta, mąka pszenna, jajka, mleko

Pizza z szynką, serem i warzywami, niespodzianka mikołajkowa:) 
mąka pszenna, jajka, mleko

Ryba miruna, ziemniaki pieczone, surówka z kiszonej kapusty
bułka tarta, mąka pszenna, jajka, mleko

Schabowy, ziemniaki, kapusta zasmażana
bułka tarta, mąka pszenna, jajka, mleko

Pierogi z tuskawkami, śmietaną i cukrem, banan
mąka pszenna, jajka, mleko

Placki ziemniaczane z gulaszem, pomarańcza
mąka pszenna, jajka, mleko

Spaghetti z sosem mięsno warzywnym
mąka pszenna, jajka, mleko

Paluszki rybne, pieczone ziemniaczki, surówka z kiszonej kapusty
bułka tarta, mąka pszenna, jajka, mleko

Krokiety z pieczarkami, porem i serem żółtym, soczek owocowy
bułka tarta, mąka pszenna, jajka, mleko

Naleśniki z serkiem, banan
mąka pszenna, jajka, mleko

Fileciki drobiowe z dufinkami, surówką z kapusty pekińskiej i pomidora
mąka pszenna, jajka, mleko

Lasagne z mięsem i sosem beszamel, mandarynka
mąka pszenna, jajka, mleko

_____

_____

_____

_____

_____

10.12 Poniedziałek

                                          od 3.12 do 7.12
03.12 Poniedziałek

04.12 Wtorek

05.12 Środa

06.12 Czwartek

07.12 Piątek

                                          od 10.12 do 14.12

18.12 Wtorek

11.12 Wtorek

12.12 Środa

13.12 Czwartek

14.12 Piątek

                                          od 17.12 do 21.12
17.12 Poniedziałek

Obiady odwołane - Wigilie klasowe

19.12 Środa

20.12 Czwartek

21.12 Piątek

                                          od 24.12 do 28.12
24.12 Poniedziałek

25.12 Wtorek

26.12 Środa

27.12 Czwartek

28.12 Piątek

* Potrawy mogą zawierać substancje i produkty powodujące alergię i reakcje nietolerancji.                                                                                                                                                                                                   
W związku z powyższym na stronie ZSSN oraz i na tablicy ogłoszeń w szkole zamieszczony będzie spis alergenów,                                                                                                                                                        

a przy każdym jadłospisie będzie można znaleźć numery alergenów występujących w posiłkach.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
* Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie.


