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gramatura

kcal e] alergeny

czwartek | danie 0gérkowa z makaronem 218 330 1,3,7,9

Sktad:wywar miesny, marchew, seler, por, pietruszka korzen, ogorki kiszone, Smietana 18%, makaron pszenny

~ filet z kurczaka panierowany podany z ziemniakami + satata z rzodkiewka i
Il danie  jogurtem naturalnym

1 4‘ 05 . 2026 Sktad:filet drobiowy, jajka, butka tarta, maka pszenna, olej rzepakowy. Sktad:ziemniaki. Sktad: satata mastowa, rzodkiewka, sok z cytryny, jogurt naturalny

ptyny kompot wieloowocowy 68 220

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

462 350 1,3,7

piatek | danie  kalafiorowa z ziemniakami 223 330 7,9

Sktad:wywar miesny, marchew, seler, por, pietruszka korzen, kalafior, Smietana 18%, ziemniaki

makaron kokardki z tososiem w sosie Smietanowo-ziotowym + galaretka

Il danie owocowa 467 260 1,3,4,7
1 5 . 05 . 2026 Sktad:makaron pszenny. Sktad:filet z tososia bez skory, Smietana 18%, olej rzepakowy, czosnek, sok z cytryny, gatka muszkatotowa, koperek swiezy. Sktad:owoce
sezonowe, zelatyna, cukier
ptyny kompot wieloowocowy 68 220

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

Lista alergenow

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza)

9. Seler i produkty pochodne




