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pieczarkowa z makaronem tazankowym

Sktad:wywar miesny, marchew, seler, por, pietruszka korzen, podsmazane pieczarki z cebula, Smietana 18%, makaron pszenny
spaghetti z miesem mielonym

Sktad:mieso mielone z szynki wieprzowej, passata pomidorowa, pomidory pellatti, czosnek, cebula, bazylia, oregano, olej rzepakowy. Sktad: makaron pszenny

kompot wieloowocowy

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

bulion z kluseczkami (zacierka)

Sktad:caty kurczak, kosci wotowe, marchew, seler, por, pietruszka korzen, cebula podpalana, na¢ pietruszki, maka pszenna, jajka

poledwiczki z kurczaka z kasza jeczmienng i suréwka z kapusty pekinskiej

Sktad:poledwiczki z kurczaka, jajka, butka tarta, maka pszenna, olej rzepakowy. Sktad:kasza jeczmienna. Sktad:kapusta pekinska, ogorek zielony, pomidor, papryka,
kukurydza, jogurt naturalny

kompot wieloowocowy

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

gulaszowa z ziemniakami

Sktad: migso wieprzowe (szynka, topatka), marchew, seler, por, pietruszka korzen, cebula, czosnek, papryka czerwona, przecier pomidorowy, smietana 18%,
ziemniaki

kotlet rybny z pietruszka z domowymi frytkami, suréwka z kapusty
kiszonej z sosem tysigca wysp oraz niespodzianka

Sktad:mieso mielone z poledwicy z dorsza, jajko, pieczywo pszenne, mleko butelkowe 2%, natka pietruszki, butka tarta, olej rzepakowy. Sktad:ziemniaki, olej
rzepakowy.Sktad:kapusta kiszona, marchew, cebula, kminek. Sktad:ketchup, majonez, ogérek konserwowy, cytryna

kompot wieloowocowy

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

krupnik z kasza jeczmienna i miesem drobiowym

Sktad:wywar miesny, gotowane mieso z podudzi z kurczaka, marchew, seler, por, pietruszka korzen, kasza jeczmienna pertowa, $mietana 18%

pierogi z owocami i cynamonem z mastem, suréwka z marchewki
z jabtkiem oraz owoc

Sktad:maka pszenna, jajko, olej rzepakowy, sliwki, cukier, cynamon, masto 82%. Sktad: marchew, jabtko, Smietana 18%

kompot wieloowocowy

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne
4. Ryby i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza)

9. Seler i produkty pochodne
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