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Lista alergenéw

JADLOSPIS WRZESIEN

bulion z kluseczkami (zacierka)

Sktad:caty kurczak, kosci wotowe, marchew, seler, por, pietruszka korzen, cebula podpalana, naé pietruszki, maka pszenna, jajka

strogonof z kluskami $laskimi i surowka z selera z rodzynkami

Sktad:poledwica wotowa, ligawa wotowa, ogorki kiszone, cebula, papryka czerwona, pieczarki, koncentrat pomidorowy, maka pszenna, olej rzepakowy. Sktad:ziemniaki,
maka ziemniaczana, jajka. Sktad: seler korzeniowy, rodzynki suszone, sok z cytryny, majonez

kompot wieloowocowy

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

barszcz czerwony zabielany z ziemniakami

Sktad:zakwas barszczu czerwonego, buraki czerwone, majeranek, czosnek, marchew, seler, por, pietruszka korzen, Smietana 18%, ziemniaki

filet z kurczaka panierowany z ryzem jasminowym + tarte buraczki z
jabtkiem

Sktad:filet drobiowy, jajka, butka tarta, maka pszenna, olej rzepakowy. Sktad:ryz jasminowy. Sktad: buraki czerwone, jabtko, sok z cytryny, cukier

kompot wieloowocowy

Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka

1. Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, Zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne

3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)
9. Seler i produkty pochodne
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