JADLOSPIS CZERWIEC

poniedziatek | danie  kapusniak | o | 218 330 9
Sktad:wywar miesny, marchew, seler, por, pietruszka korzen, ziemniaki, boczek wedzony, kapusta kiszona, cebula
gulasz wieprzowy z kluskami slaskimi i suréwka z selera z rodzynkami

22 06 2026 ” dan]e Sktad:topatka wieprzowa, szynka wieprzowa, maka pszenna, cebula, czosnek, marchew, olej rzepakowy.Sktad:ziemniaki, maka ziemniaczana, jajka. Sktad: seler 464 350 1 b 377! 9
. . korzeniowy, rodzynki suszone, sok z cytryny, majonez

gramatura

kcal e] alergeny

p{yny kompOt Wieloowocowy Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka 68 220
. barszcz czerwony z uszkami
M I dan]e Sktad:zakwas barszczu czerwonego, buyraki czerwone, majeranek, czosnek, merchew, seler, por, pietruszka korzen, maka pszenna, olej rzepakowy, migso wotowe z 226 330 1 b 3’9
bulionu, cebula
Il danie dorsz panierowany z ziemniakami i mizerig oraz galaretka owocowa 477 350 1.3.4.7
23 .06. 2026 Sktad:filet z dorsza, butka tarta, jaja, maka pszenna, olej rzepakowy. Sktad:ziemniaki. Sktad:ogorek zielony, Smietana 18%. Sktad:owoce sezonowe, zelatyna, cukier D
ptyny kompOt W'ielOOWOCOWY Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka 68 220
éroda | danie ~ Ogorkowa z ryzem 244 330 7,9

Sktad:wywar miesny, marchew, seler, por, pietruszka korzen, ogorki kiszone, smietana 18%, ryz biaty

filet z kurczaka panierowany podany z puree oraz kapusta zasmazana

24 06 2026 ” dan]e Sktad:filet drobiowy, jajka, butka tarta, maka pszenna, olej rzepakowy. Sktad:ziemniaki, masto, mleko butelkowe 2%, gatka muszkatotowa. Sktad:kapusta biata, 458 350 1 ) 3 b 7
. . koperek, masto, maka pszenna

ptyny kompOt Wieloowocowy Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka 68 220

czwartek 1 danie  bulion z kluseczkami (zacierka) 203 330 1,3,9

Sktad:caty kurczak, kosci wotowe, marchew, seler, por, pietruszka korzen, cebula podpalana, nac pietruszki, maka pszenna, jajka

Il danie makaron z serem, owocami i cynamonem, surowka z marchewki z jabtkiem
25 .06. 2026 oraz niESPOdZian ka Sktad:makaron pszenny, twarog pottt., owoce sezonowe, cukier trzcinowy, cynamon. Sktad: marchew, jabtko, Smietana 18%
p{yny kompOt Wieloowocowy Sktad: jabtko, gruszka, porzeczka, wisnia, truskawka 68 220

442 350 1,3,7

Lista alergenow

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne

7. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza)

9. Seler i produkty pochodne




