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kcal
gramatura

[g]
alergeny

poniedziałek I danie pomidorowa z makaronem świderki 229 330 1,7,9

25.03.2024
II danie kotlet mielony z talarkami ziemniaczanymi i marchewką z groszkiem na gęsto 501 350 1,3,7

płyny kompot wieloowocowy 68 220

wtorek I danie krupnik z ziemniakami i mięsem drobiowym 205 330 7,9

26.03.2024 II danie pyzy z mięsem okraszone cebulką 449 260 1,3

płyny kompot wieloowocowy 68 220

środa I danie wiosenna z lanym ciastem 241 330 1,3,7,9

27.03.2024
II danie dorsz panierowany z ziemniakami surówką coleslaw 447 350 1,3,4,7

płyny kompot wieloowocowy 68 220

Lista alergenów
1. Zboża zawierające gluten, tj. pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a także produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne
4. Ryby i produkty pochodne
7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)
9. Seler i produkty pochodne


