
KWIECIEŃ

kcal gramatura
[g] alergeny

środa I danie krem z białych warzyw z grzankami 252 330 1,3,7,9

3.04.2024
II danie łazanki z cebulą, boczkiem, kapustą i kiełbasą 453 260 1.3

płyny kompot wieloowocowy 68 220

czwartek I danie ogórkowa z ryżem 244 330 7.9

4.04.2024
II danie kotlet mielony z puree i buraczkami na ciepło 496 350 1,3,7

płyny kompot wieloowocowy 68 220

piątek I danie barszcz czerwony zabielany z ziemniakami 207 330 7.9

5.04.2024
II danie

ryba zapiekana w sosie koperkowo-cytrynowym z ryżem i ogórkiem kiszonym +

galaretka owocowa
439 350 1,3,4,7

płyny kompot wieloowocowy 68 220

Lista alergenów
1. Zboża zawierające gluten, tj. pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a także produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne
4. Ryby i produkty pochodne
7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)
9. Seler i produkty pochodne


